
วาระท่ี 2.1 
รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) 

ครั้งที ่85 (7/2567)  
วันพุธที่ 31 กรกฎาคม 2567 

ณ ห้องประชุม 2  สำนักงานอธิการบดี  

................................................... 
ผู้มาประชุม   

1. รองศาสตราจารย์เสาวนิต คูประเสริฐ  ที่ปรึกษา 
2. อาจารย์กันยา เหมพัฒน์  ที่ปรึกษา 
3. นางจุฑาทิพย์  จุลิกพงศ ์  ที่ปรึกษา 
4. นายบุญสิทธิ์ บัวบาน  ที่ปรึกษา 
5. นายเกษมสุข อนุราช  ที่ปรึกษา 
6. นางสาวสมพิศ เอิบกมล  ที่ปรึกษา 
7. นายเที่ยง จารุมณ ี  รองประธานกรรมการ คนที่ 2 
8. นายสุระพงศ ์ สายบุญ  กรรมการ 
9. นางสาววิรภรณ์ ถาวรสุข  กรรมการฝ่ายนันทนาการและการท่องเที่ยว 
10. นางสุพรรณนพ ตั้งจิตกมล  กรรมการฝ่ายประชาสัมพันธ์   
11. นางสาววนิดา ฟุ้งเกียรติไพบูลย์ กรรมการและเหรัญญิก 
12. นางศราวดี ศรีเก้ือ  กรรมการและเลขานุการ คนที่ 1 

 
ผู้มาประชุมไม่ได้ 

1. นายพรชัย ศรีไพบูลย์  ประธานกรรมการ 
2. ศาสตราจารย์ ดร.สมยศ   ทุ่งหว้า  รองประธานกรรมการ คนที่ 1 
3. นางกนกวรรณ      ภควัตชัย  กรรมการฝ่ายปฏิคม 

4. นางเปรมยุดา      สุทธิวงศ ์  กรรมการฝ่ายสวัสดิการและบริการ 
5. นายโสภณ ชีวะพันธ์  กรรมการ 
6. ผู้อำนวยการกองบริหารทรัพยากรบุคคล กรรมการ 

 นางกิติยาภรณ ์      สินศุภเศวต 
7. หัวหน้างานสวัสดิการและสิทธิประโยชน์ กรรมการและเลขานุการ คนที่ 2 

นางอชิดา       นิลรัตน์ 
8. นางภารดี แท่นทอง  ผู้ช่วยเลขานุการ 
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เริ่มประชุม เวลา 13.00 น. 
   คุณเที่ยง  จารุมณี  รองประธานกรรมการ คนที่ 2  ได้กล่าวเปิดประชุม ตามระเบียบวาระการประชุม 
ดังนี้ 
 
ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ  

1.1 ข้อมูลจำนวนสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ณ วันที ่30 มิถุนายน 2567  
 สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ณ วันที่ 30 มิถุนายน 2567 มีจำนวน 1,455 คน เป็นสมาชิกที่สมัคร
เพ่ิมในเดือนมิถุนายน 2567 จำนวน 5 คน เสียชีวิต 2 คน 

 ทีป่ระชุมรับทราบ 
 

1.2  รายงานงบรายรับ-รายจ่าย ประจำเดือนมิถุนายน 2567 
 - เงินที่ได้รับการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยฯ  มีเงินคงเหลือยกมาจากเดือนพฤษภาคม 2567 
จำนวน 113,316.34  บาท มีรายรับจากโครงการ “เพ้นท์ผ้าปาเต๊ะ” จำนวน 770.00 บาท ดอกเบี้ยเงินฝากธนาคาร 
จำนวน 185.04 บาท รวมเป็นเงิน จำนวน 114,271.38 บาท มีรายจ่ายในเดือนมิถุนายน จำนวน 20,845.00 บาท เงิน
คงเหลือยกไปเด ือนกรกฎาคม 2567 จำนวน 93,426.38 บาท (เป ็นเง ินฝากธนาคารไทยพาณิชย ์ สาขา
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จำนวน 86,230.88 บาท และเงินสดย่อย จำนวน 7,195.50 บาท) 
 - เงินบริจาค ฝากบัญชีธนาคารกรุงเทพ สาขามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มีเงินคงเหลือยกมา 
ณ วันที่ 19 มิถุนายน 2567 จำนวน 48,733.24  บาท มีเงินรับฝากจากเงินบริจาคร่วมทำบุญซื้อและมอบสิ่งของที่
จำเป็นให้ผู้ป่วยพักอาคารเย็นศิระ จำนวน 6,000.00 บาท เงินทำบุญร่วมถวายเทียนพรรษาของสมาชิกและผู้มีจิต
ศรัทธา จำนวน 6,400.00 บาท เงินค่าเดินทาง ไปร่วมถวายเทียนพรรษา จำนวน 21,090.00 บาท เงินคงเหลือจาก
โครงการถวายเทียนพรรษา จำนวน 1,820.00 บาท  รวมเป็นเงิน จำนวน 84,201.02 บาท มีรายจ่าย จำนวน 
64,890.00 บาท เป็นเงินคงเหลือ ณ วันที่ 26 กรกฎาคม 2567 จำนวน 19,311.02 บาท 
 ที่ประชุมรับทราบ 
 

1.2 รายงานการมอบเงินร่วมทำบุญงานศพ สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ.  
- เดือนพฤษภาคม 2567 จำนวน 1 ราย 
- เดือนมิถุนายน 2567 จำนวน 1 ราย 

 ที่ประชุมรับทราบ  
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ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม  
 2.1 ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) ครั้งที่ 
84(6/2567) เมื่อวันศุกร์ที่ 21 มิถุนายน 2567 โดยไม่มีการแก้ไข 
 
ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม  
 3.1 ความคืบหน้าโครงการจิตอาสาร่วมกับโรงพยาบาลสงขลานครินทร์ 
  ฝ่ายการพยาบาลได้กำหนดปฐมนิเทศ สมาชิกจิตอาสาจากชมรมรักษ์ ม.อ. รุ่นที่ 1 วันพุธที่ 31 
กรกฎาคม 2567 เวลา 9.30 – 10.30 น. เพื่อชี้แจงรายละเอียดการปฏิบัติงานพร้อมแนะนำสถานที่  เวลา 10.30 – 
11.30 น. ดูพื้นที่ปฏิบัติงาน ณ ห้องประชุมชั้น 2 ตึก สธ. (ตึกฉุกเฉิน) เริ่มปฏิบัติงาน วันที่ 8 สิงหาคม 2567 โดยมี
สมาชิกท่ีตอบรับ จำนวน 34 คน (จากผู้สมัคร จำนวน 51 คน)    
  ในวันปฐมนิเทศ สมาชิกจิตอาสา ได้ Scan QR Code บันทึกข้อมูลส่วนบุคคล เช่น อายุ  นับ
ถือศาสนา ลักษณะงานที่ทำก่อนเกษียณ หมายเลขโทรศัพท์ ที่อยู่ E-mail  ความถนัด/ความสามารถพิเศษ โรค
ประจำตัว บุคคลที่ติดต่อได้  เดือนและช่วงเวลาที่สามารถปฏิบัติงานได้  และคุณสุชานาฏ  มูสิกรัตน์ จะรวบรวมข้อมูล
ตามท่ีสมาชิกฯ ได้แจ้งไว้ และจะจัดตารางแจ้งให้เลือกวันที่สามารถปฏิบัติงานได้ ทางกลุ่มไลน์ “จิตอาสาลูกพระบิดา” 
  รุ่นที่ 1 มีสมาชิกฯ จำนวนหนึ่ง ที่ไม่สามารถเข้าปฐมนิเทศได้ เนื่องจาก วันปฐมนิเทศไม่ได้
กำหนดไว้ล่วงหน้า ดังนั้น การรับสมัคร รุ ่นที่ 2 ในเดือนสิงหาคม  (ปฏิบัติงานเดือนกันยายน)  ได้แจ้งให้ฝ่ายการ
พยาบาลกำหนดวันปฐมนิเทศมาให้ชัดเจน  
 
  ที่ประชุมรับทราบ 
  
 3.2 โครงการประชุมใหญ่สามัญประจำปี 2567 

  การประชุมใหญ่สามัญประจำปี 2567 ได้จัดเมื่อวันพฤหัสบดีที่ 11 กรกฎาคม 2567 ณ ห้อง
ประชุม 1 ชั้น 2 อาคารศูนย์กีฬาและสุขภาพ  สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. เข้าร่วมประชุม จำนวน 224 คน  มีค่าใช้จ่าย 
จำนวน 37,715.00 บาท โดยเบิกจ่ายจากงบประมาณที่มหาวิทยาลัยจัดสรรให้ชมรมฯ ประจำปี 2567 จำนวน 
6,000.00 บาท และเบิกจ่ายจากงบประมาณที่มหาวิทยาลัยตัดจ่ายให้ชมรมรักษ์ฯ แล้ว (ธนาคารไทยพาณิชย์) จำนวน 
31,715.00 บาท 

  หลังจากประชุมแล้ว ได้มอบสิ่งของให้กับผู้ป่วยและผู้พักอาศัย ณ อาคารเย็นศิระ โดยมอบเป็น
โทรทัศน์ จำนวน 1 เครื่อง ราคา 17,990.00 บาท เครื่องช่วยสอนล้อลากพร้อมอุปกรณ์ จำนวน 1 ชุด ราคารวม 
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6,358.00 บาท อุปกรณ์ที่จำเป็นสำหรับผู้ป่วย จำนวน 13,076.00 บาท  รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 37,424.00 บาท และ
สมาชิกบริจาคเครื่องชั่งน้ำหนัก จำนวน 1 เครื่อง 

 ข้อเสนอแนะการจัดประชุมใหญ่สามัญประจำปี 2567 

1. การบริหารจัดการเรื่องสถานที่ ควรได้รับการดูแลและเอาใจใส่จากฝ่ายจัดการให้ดีกว่านี้ 
2. การจัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่ต้องใช้สถานที่ภายในมหาวิทยาลัย  ควรจัดในช่วงที่ไม่มีการเรียนการ

สอน 

 
 3.3 สรุปผลโครงการฝึกอบรม “การเต้นบาสโลบ” 

  ได้จัดโครงการฝึกอบรม “การเต้นบาสโลบ” ให้กับสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. จำนวน 20 คน เก็บ
ค่าใช้จ่ายคนละ 300.00 บาท อบรมตั้งแต่วันที่ 1, 8, 13, 15, 20, 27 พฤษภาคม และวันที่ 5, 10, 12, 20 มิถุนายน 
2567  อบรมวันละ 2 ชั่วโมง จำนวน 20 ชั่วโมง เวลา 14.00 -16.00 น. ณ อาคารศูนย์กีฬาและสุขภาพ โดยมีรายรับ 
จำนวน 6,000.00 บาท  รายจ่าย จำนวน 4,455.00 บาท มีรายรับมากกว่ารายจ่าย จำนวน 1,545.00 บาท นำฝาก
ธนาคารไทยพาณิชย์ บัญชีชมรมรักษ์ ม.อ.  

  ที่ประชุมรับทราบ 

 3.4 สรุปผลโครงการถวายเทียนพรรษา 

  โครงการถวายเทียนพรรษา ได้จัดเมื่อวันที่ 18 กรกฎาคม 2567 ณ วัดถ้ำสุมะโน ต.บ้านนา อ.
ศรีนครินทร์ จ.พัทลุง โดยเก็บค่าใช้จ่ายผู้เดินทาง คนละ 570.00 บาท จำนวน 37 คน และกรรมการ จำนวน 2 คน รวม
ทั้งสิ้น 39 คน มีรายรับ จำนวน 21,090.00 บาท รายจ่าย จำนวน 19,270.00 บาท มีรายรับมากกว่ารายจ่าย จำนวน 
1,820.00 บาท (ซึ่งเป็นส่วนต่างจากการประมาณการค่าใช้จ่าย) 

  เงินทำบุญที่มอบให้วัดถ้ำสุมะโน จำนวน 15,514.00 บาท รายละเอียด ดังนี้ 

- จากสมาชิกและผู้มีจิตศรัทธาร่วมทำบุญ (เวียนแจ้งทาง line) จำนวน 6,400.00 บาท 
- เงินชมรมรักษ์ ม.อ. (จากบัญชีเงินบริจาค ธนาคารกรุงเทพ)   จำนวน 1,000.00 บาท 
- จากการเก็บค่าใช้จ่ายผู้ร่วมเดินทางไปถวายเทียน               จำนวน 4,324.00 บาท 
- รับเงินทำบุญเพิ่มจากสมาชิกและผู้มีจิตศรัทธาในรถบัส        จำนวน 3,790.00 บาท 

  ที่ประชุมรับทราบ 
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 3.5 ความคืบหน้าการดำเนินงาน “กีฬาวู้ดบอล” 

  การจัดทำโครงการฝึกอบรมฯ ได้มอบหมายประธานพรชัย  ศรีไพบูลย์ เป็นผู้จัดทำ ขณะนี้อยู่
ระหว่างดำเนินการ 

  ที่ประชุมรับทราบ  

 3.6 ติดตามงานตามแผนปฏิบัติงานชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำปี 2567 

  - วันที่ 31 สิงหาคม 2567 กำหนดจัดอบรมการเล่น “กีฬาวู้ดบอล”   

  ที่ประชุมรับทราบ 

 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องพิจารณา 
 4.1 โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มข. - ม.อ. - มช. “3 พลังเพื่อแผ่นดิน” ครั้งที่ 8 
  มหาวิทยาลัย ได้กำหนดจัดโครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ฯ ระหว่างวันที่ 17-19 ตุลาคม 2567  ณ 
จังหวัดภูเก็ต และชมรมผู้เกษียณอายุ ทั้ง 3 สถาบัน ควรหารือกำหนด content ที่จะทำร่วมกัน โดยในส่วนของชมรม
รักษ์ ม.อ. ได้กำหนด ดังนี้ 
  4.1.1 ดูแล สนับสนุน ส่งเสริมกิจกรรมแก่สมาชิก 
  4.1.2 สนับสนุน ส่งเสริมกิจกรรมของมหาวิทยาลัยและหน่วยงาน 
  4.1.3 สนับสนุนกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยขอความร่วมมือ 
  จากข้อสรุปดังกล่าว จะแจ้งให้มหาวิทยาลัยขอนแก่น และมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้ทราบ
แนวคิดของชมรมรักษ์ ม.อ. 
  ที่ประชุมมีมติ 

1. มอบหมายคุณเที่ยง จารุมณี ขอรายละเอียดต่าง ๆ จากฝ่ายผู้รับผิดชอบโครงการฯ เช่น  
มหาวิทยาลัยกำหนดจำนวนคนที่จะเข้าร่วมโครงการหรือไม่   สถานที่จัดงาน เพ่ือจองท่ีพัก  

2. การขอสนับสนุนเงินจากมหาวิทยาลัย ไม่เกิน 50,000 บาท 
3. ของที่ระลึกเสนอเป็นสบู่ผลิตภัณฑ์จากสมาชิกชมรมฯ (คุณสมพิศ เอิบกมล) 
ข้อหารือกับ 3 สถาบัน 
1. ทำอย่างไรที่จะทราบความต้องการของสมาชิก 
2. การมีส่วนร่วมของสมาชิกทุกประเภท 
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ระเบียบวาระท่ี 5  เรื่องอ่ืน ๆ  
 5.1  การแจ้งให้สมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของชมรมรักษ์ ม.อ. รวมทั้งการจัดทัศนศึกษา  
  การประชาสัมพันธ์รับสมาชิกฯ เข้าร่วมกิจกรรมทุกครั้ง  ผู้จัดจะต้องไม่ระบุชื่อผู้เข้าร่วมไป
พร้อมกับการประชาสัมพันธ์ ทั้งนี้ หากผู้จัดมีรายชื่อไว้ก่อนจะประชาสัมพันธ์ ก็ขอให้ผู้จัดแจ้งให้เจ้าตัวเป็นผู้ลงชื่อด้วย
ตัวเองเมื่อมีการประชาสัมพันธ์ออกไปแล้ว 
  ที่ประชุมรับทราบ  
 
 5.2  กำหนดวันประชุมครั้งต่อไป วันพฤหัสบดีที่ 22 สิงหาคม 2567 
 
     
เลิกประชุมเวลา 15.05 น. 
 
   นางศราวดี  ศรีเกื้อ 
   ผู้บันทึกการประชุม    


